
 
 

PROGRAMA DE FORMACIÓN: 
EMPRENDIMIENTO EN EL PROCESAMIENTO 

DE PRODUCTOS DE PANIFICACION 

Fecha Prueba: FICHA:  

NOMBRE COMPETENCIA A EVALUAR: 
ELABORAR MASA DE PANIFICACIÓN DE ACUERDO CON LA GUÍA DE PRODUCCIÓN Y NORMATIVA 
SANITARIA 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: 
PREPARAR INSTALACIONES, MAQUINARIA, MATERIAS PRIMAS, INSUMOS Y HERRAMIENTAS DE 
ACUERDO CON ORDEN DE PRODUCCIÓN Y NORMATIVA 
ELABORAR PRODUCTOS DE PANIFICACIÓN CON BASE EN CRITERIOS TÉCNICOS Y NORMATIVA 

 

NOMBRE APRENDIZ: 
 
 
 
 

NOMBRE INSTRUCTOR: 
 
Yadira del Pilar Acosta Ampudia 

Este cuestionario de preguntas ha sido elaborado con el fin de recoger los conocimientos previos para 
alcanzar los resultados de aprendizaje de las competencias a evaluar.  
 

 
 

                      

1. Consume usted o su familia pan? 
a) Si____ 
b) No____     

 

6.Por qué se forma la corteza en el pan? 
a) Por la sal  
b) Por las altas temperaturas 
c) Por la levadura 

 

2. ¿Cuántas veces consume pan a la 
semana? 
a) Menos de 3 veces a la semana  
b) De 3 a 5 veces a la semana 
c) Más de 5 veces a la semana  

 

7.  La sal no es un ingrediente básico para la     
elaboración del pan.  

a) Falso  
b) Verdadero  

3. ¿Qué tipo de pan consume? 
a) Pan dulce 
b) Pan de sal  
c) Repostería: postres, tortas, 

galletas etc. 
 

8. ¿Cuáles son los beneficios del pan? 
a) Se consideran como hidratos de carbono, 

aportan fibra, proteínas.  
b) Aportan Proteínas, calcio y minerales 
c) Aportan fibras, minerales y se consideran 

hidratos de carbono  
d) Todas las anteriores 

4. ¿Qué ingrediente aporta esponjosidad 
al pan? 
a) sal  
b) Harina 
c) Agua 
d) Levadura 

 

9. ¿Cuál es la función de la grasa en el pan? 
a) La función primaria es la lubricación.  
b) Facilita la expansión de la masa y mejora el 

manejo y moldeado  
c) Aporta a la fermentación  
d) A y B son correctas.  

 

5. La harina de trigo al combinarse con 
agua forma: 
a) Un pastel  
b) Una masa 
c) Una proteína 
d) Un gluten  

10. La fibra es un alimento indispensable 
porque ayuda a que tu sistema digestivo 
trabaje correctamente, contiene vitamina B 
necesario para el cerebro y el corazón.  

a) Falso  
b) Verdadero 
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